
  

Kit triple emballage PCR COVID19 pvt naso-pharyngé (kit disponible au laboratoire) 
 Milieu M4RT tube conique rouge ou bleu 

 

 
 

1. Revêtir l’ensemble du kit de protection individuelle 
2. Demander au patient d’incliner la tête en arrière et de fermer les yeux (prélèvement moins désagréable) 
3. Ouvrir l’emballage contenant le matériel de prélèvement et Identifier le tube de transport avec étiquette 

patient. 
4. Introduire délicatement l’écouvillon dans une narine, contre le septum jusqu’à sentir une butée au fond du 

conduit nasal (muqueuse du nasopharynx atteinte) et exercer de lentes rotations de l’écouvillon pendant 
une dizaine de secondes pour prélever des cellules épithéliales contenant des virus. Afin d’optimiser le 
prélèvement, réaliser le même geste dans l’autre narine. NB : Il est inutile de prélever au niveau de la 
gorge . 

5. Mettre l’écouvillon dans le milieu M4RT (emballage primaire) et le casser/couper  Désinfecter 
l’extérieur du contenant 

6. Etiqueter le prélèvement avec l’étiquette patient 
7. Entourer le contenant d’un papier absorbant avec un élastique  
8. Mettre le milieu dans la pochette en plastique transparente du milieu (emballage secondaire)  

Désinfecter l’extérieur de cette pochette 
9. Une fois sortie de la zone de contact avec le patient et après avoir retiré protection individuelle,  mettre 

la pochette en plastique transparente dans une pochette en plastique violette du laboratoire, la fermer et 
coller une étiquette patient sur la pochette violette  

10. Remplir le bon de demande PCR coronavirus pvt naso-pharyngé et le glisser dans la poche de la pochette. 
L’alerte COVID pour laboratoire est prévue sur/dans poche violette 

11. Envoi au laboratoire dans glaciaire par remise en main propre au laboratoire  (à privilégier) ou via monte 
charge 
 

 milieu SSR Fortebio 

 
1. 2.    3.    4.  idem 
5. Mettre l’écouvillon dans le tube SSR à bouchon jaune et le casser  Désinfecter l’extérieur du contenant 
6. Etiqueter le prélèvement avec l’étiquette patient 
7. Mettre le tube SSR dans le surtube rouge avec papier absorbant (emballage secondaire) Désinfecter 

l’extérieur de ce surtube 
8. Mettre surtube rouge dans pochette en plastique zippé  Désinfecter l’extérieur  
9. Une fois sortie de la zone de contact avec le patient et après avoir retiré protection individuelle,  mettre 

la pochette zippé dans le pochette en plastique du laboratoire Fortebio, la fermer et coller une étiquette 
patient sur la pochette  

10. Remplir le bon de demande PCR coronavirus pvt naso-pharyngé et le glisser dans la poche de la pochette. 
L’alerte COVID pour laboratoire est prévue sur/dans pochette 



  

11. Envoi au laboratoire dans glaciaire par remise en main propre au laboratoire  (à privilégier) ou via monte 
charge 


