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TECHNIQUE :  

1) HYGIÈNE des mains : friction hydroalcoolique(Fiche 
HYG/FIC/0068) 

2) Patient informé, installé confortablement en position semi-
allongée ou allongée, IDENTITÉ VÉRIFIÉE 

3) ENFILER des GANTS,  

4) Réaliser le prélèvement :  

 EXAMEN DU MEAT URINAIRE : 
Si du pus est présent, collection de ce pus soit spontané, soit à la 
pression et réaliser : 

o 1 écouvillon pour la culture standard. 
o 1 écouvillon pour la l’examen direct. 

 

 Si demande de PCR Chlamydia trachomatis/N.gonorrhoeae et/ou 
HSV et/ou Mycoplasma genitalium :  

Recueil du 1er jet d’urine (< 10 cc) 
Ou Prélèvement urétral avec écouvillon fin spécial  
 

 PRELEVELEMENT URETRAL :  
o Pour la culture standard (gonocoque, levures…) ;  

 

o Si demande de culture de Mycoplasma hominis ou 
Ureaplasma sp. : réaliser un second écouvillonnage urétral. 

 

5) RETIRER et éliminer les gants 

6) HYGIÈNE des mains : friction hydroalcoolique(Fiche 
HYG/FIC/0068) 

7) ÉTIQUETER immédiatement après prélèvement 

Noter nom et prénom du patient sur les lames de frottis au crayon 
à papier (si des lames ont été faites) 

Le temps de l'étiquetage et de la vérification d'identité 
(concordance étiquette / patient) fait partie intégrante de l'acte 
de prélèvement et doit impérativement être fait par la même 
personne, dans la chambre du patient. 

8) VISER LE BON DE DEMANDE (FAIT PAR LE PRELEVEUR) 

 Le préleveur note son identité, celle du prescripteur, la 
date et l’heure du prélèvement 

 Le préleveur note les renseignements cliniques 
indispensables (type de prélèvement, prise ou non d’un 
traitement antibiotique, précise le nom de l’antibiotique). 

 Le préleveur précise l’indication du prélèvement vaginal : 
  IST ? ;  
 Clinique : Pus, douleurs, fièvre … ; 

9) TRACER L’ACTE DANS LE DOSSIER DE SOINS. 

10)  TRANSMETTRE au laboratoire en suivant les instructions des délais 
de transmission (lexique) 

MATERIELS :  
 Solution hydroalcoolique 

 
 
 
  
 Gants à usage unique 
 

 
 
 Ecouvillon + milieu 

transport (Stuart). 
 

 
 
 Urine dans pot stérile à 

bouchon rouge 
 Ecouvillon dans milieu 

M4RT (Remel) 
 Ecouvillon fin Rayonne 
 

 Ecouvillon fin Rayonne 
+/- dans milieu UMMt  

 
 

 
 Sac à déchets 

 

 Solution hydroalcoolique 
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